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الإهداء 


إلى الأشياءٍ التي تمتيث الحصول علها دومًا ولم أنلهاء وال 
الأشياءٍ التي ظّننتُ 5 خرمت منها ولكتني قد ژحمت. إلى 
ذلك الشيء الذي في قلي الذي يشبة الور والذي جعل 
حياتي تزهژ من جدید. إلى تلك التي قالث لي في يوم أنني 
أستطيعٌ فعلهاء إلى مَنْ كانت معي في عامي المترئ» إلى قلب 


أختي الذي لولا وجودَهُ لانتهيت.. 


بعثرات اش 


المعدمة 


منذ عام تحطّمت حياتي بأكملها وكان ضعفي سيّد 
الموقف» تبعثرث وتحولث إلى رمادٍ منثور حتی وصل الأمز 
بي إلى حدّ الإنماك. 

وفي يوم من الایام آهدتني الحياة فا وکانت تفه خير 
من آلف میعاد. أهدتني قلمًَا وورقة ولم آگن آعلم 21 القلم 
قادرا على أن ينقد شخصاً من نفسه. 

فمنذٌ ذلكَ الحين أصبع لديّ حلماً وطموحا تحدّیث الأيام 
إصدار كتابي الأوّل. 


بلاعنوازفکل العنا وي دكاذية 


وماذا عن فتاةٍ تعيشُ ضائعة مكسورة مهزومة تائهة كطفلٍ 
عاجز عن التعبير عما يريد يبكي يتهدء یصرخ. ولا حد 
يفهمٌ وجعه. يعاني من آلام ولا يستطيعٌ أن یشرح للناس 
عن سبههاء تعيش وسط آشباه بشر وبين كمّ هائلٍ من 
التاس ولکتها وحيدة» تحاول التجاة وتحاول لفت انتباه 
آحیهم؛ كي یساعدها بالخروج مها ولا أحدّ يرى ألمها. 


معظمهم یشمتون بها وبألها وآخرون یرون سفیه وبعضهم 
يرونها سعيدةً بحياتها ویحسدونها علها. 

تعيش معلّقة بكلاليب من عاداتهم وتقاليدهم الفاشلة 
مقيّدة بقيودٍ من نظراتهم واراهم. يظلمونها وتسمغ 
تمتماتهم علهها وترى نفاقهم في وجهها ولا تتجراً على عتابهم 
حتّى تنفد قراراتهم لا قراراتها تمارس حياة أتاحوها لها 
وليست هي مَنْ اختارتها. 


ا اااةا لا 


بعثرات اش 


تفه وجل من آن نفك مه امد قافا )ریت 
والغموض صدیقین لهاء یفرضون علما أشياءً كثيرة تخجلٌ 
من رفضهاء حى أصبحت علما واجبًا تتحاسب إذا ما أدتة 
على أكملٍ وجه. 


وكانَ هنالك شخصٌ واحدٌ بين كلّ هولاء الوحوش يشعرٌ بها 
یری ظلمتها وانطفاءها وضيعانها وحرقت قلها وبعثرتها على 
الضفاف. ولكن لا حول له ولا قوّة وليسَ بيده حيلة. 

لا ملجأء لا متنفس. لا سند. لا طمأنينة في مکان لها الا 
سريرها هو الذي يعلمٌ خيباتها وآهاتها یعلم قلقها ليلا 
ووسادتها الغارقة في دموعها وجدرانْ غرفتها الشّاهدة على 
تعاستها وتمرّقها وتبعثرها. حتى أن في ذاتِ ليلة كادت 
الجدران أن تحتضها لتخفف عنما ألمها. 


تخاهد فسا وها آن لا تظهر للحن آلامہا مهما حصل. 
تتصنع ابتسامتها الكاذبة وترتدي قناع سعادتما الزتف 
وتمضي بعذابها وحرمانها وتوهانها تحاول ارضاء الناس 


ا 02 


بعثرات اش 


س 


وإسعادهم على جسابٍ نفسها ويا ليتهم یقدرون شيء» حق 
ما عادت رف إذا سيت أو تناست أن تعيش عمرها 
وتستمع بكلّ لحظة. وتطلق ضحكاتها من قليهاء فعلاً 
تناست حُقوقها ونفسها وأيامها الذاهبة التي لن تعود. 
تتساءلُ هل علما أن تموت كل يوم وتولد كلّ يوم لتعرف 
كيف يُعاش هذا العالم؟ 

وكيفَ یتصتعون البشر ومن أينَ لهم القوة هذه على کسر 
القلوب؟ 

وکیف یظلمون ومن بعدها یعیشون دور الضّحية؟ 
كميّةٌ أسئلة مخيفة تراودها یومیا. 

كيف وأينَ ومتی؟ 


۰ 


۳ ا اتا گا 


قبضةالحب 
_أرح قبضتك انك تؤذيني 
اخاف آن ارنحها فته قطن من تین اصابعي ونذاهی 
_ومن الذي أخبرك اني ذاهبة؟ 
أنا لك ومنك ويك أكون 
ل 


أنا ممتلكاتك الخاصة وانت جوهري الثمين الذي أعيذة 


ساعن ھا بی لماک وين او 


فهنا مسكني داخل قلبك وبين خلایا عقلكَ, هنا آمني 
ومأمني وأماني هنا خُلقتُ وهنا سأموت. 


ها 


بعثرات أمى 
سأدعو الله في كلّ حينٌ ومن أنْ يبقيك معي ما حييت فلا 
حياة لي دونلت. سأحمده دوماً لأنة رزقني بك ورزقني حبلت 
ويا لجمال رزتي. رزقت بك وانني من الشاكرينَ والحامدين. 


صراع الجبابرة 
لا بد منْ خفض صوث القلب 
ورفعٌ صوت العقل إلى الابد 
عشث عمراً وأنا آرکض وراءً قلي 
وبا ليتني نلٹ شيئاً الا اعتلاله 
لا بل وأقسم أنه اعتلالي أنا 
رفضث مراراً وتكراراً الإنصاث لعقلي ولو قليلا 
ذهبث نحو أحلام قلبي الوردية ومرادهُ المجنون 
صدقاً تمسكث بقراراته بما فيه الكفاية عذبني كثيراً 
دمرني حتى أصبحث رمادًا منثور 


ولكن لا بأس جل من لا يخطئ 


E‏ ا 


۱ ۱ بات أنه 
ب لقلة حيلتك 
ولا ما 
د خبراتك 
الخسارة 
لخسارة باتت ّ : 
واضحة وصلنا إلى آخر المطاة 
2 3 


قلي سأسمعٌ صو 
6 ت عة 1 


بعثرات ی 
را تجار 
يا عذابي وشقائي وانتحاري... 


أوليمنَ الشوق موتاً قبل الوت. أوليمن هو انتحار قبل 
الانتجار! 

لا أعلمٌ کیف يعيشونَ البشر بعد الفراق فلا شيء أسوأ 
منَ الموت الا حلم حب لم یتحقق. لا علم کیف یتنفسون 
آشعز وكأني أتنفسن من ثقب إبرةء هذا الفراق يحتاجُ مني 
جهداً لم أعذ أملكةء لهذا أرى أنّ الموت جيد أنا أريدهٌ منْ 
کل قلي لم يكن حبهُ هين كانَ دواءٌ لروحي ومسكناً لآلامي 
فرحتُ وضحکٹ معه حتى ظننث تن لم أحزن يوماًء 
وبعدها غادرني ولم يغادر مني أبداً تركني في عراء غيابه 
يفترسني الوقت بعد ما كان هو محور حياتيء والان ما 
فائدةٌ حياتي. 


20 E 


بعثرات ی 
تعبت منَّ الناسٍ ومنَ الحظ ومنَ النصيب ومن الضعف 
ومنَ الواجهة حتى دقات قلي تؤلمنيء والان سأقومُ بتطبيق 
الوصفة السحرية للراحة التامة المطلقة وهي الموت كنت 
أظن انة غاب ولا أعلم أنه حبي الذي لا يغيبُ من عمري 
أبداء اشتقث إليه حتى التعب ولا حول لي ولا قوة أقسمٌ 
أن كل شيء في الدنيا تعبٌ الا الموت هو نهاية كلّ تعب 
سأنبي هذا التعب سأنتحرء علي أن ألفت انتباهه ولو 
بخبر مولي. 

ممزق انا ضائعٌ أشعرٌ أنني بلا جاةٌ لا ريڏ شيئا سوى أنْ 
أجدَ ذاتي بعينيه للمرة الأخيرة أريدهُ أن يراني آتواری خلف 
الأفق وأنا أسقط على الأرض لكي يعلمَ ما الذي فعلهُ بي 
ارند آن اس عقلته اة ارید آن لا تمرف غا 
للعشق بعدي ويُحرم على نفسه جنس حواء لا آربد أن 
ينساني مهما حیا. 

وهذه هي قصتي كان قاضي حياتي وحکم علي غرقا حتى 
الموت. 


.ا ا ااااطا ا 


ا حفر تعلو جد وائي. 

وكأنه کتب علي أن تنحفرٌ ملامحك على جدرانٍ حياتي وكتب 
على قلبي أن لا يميل مع هوى شخص غيرك. وکانكك ختمت 
على قلبي ختمك وحدك. لا أعلمٌ ماذا فعلت لقلبي ليتمناكَ 
لهذا الحد. ولا أعلمم کیف ستنطفی نيران أشواقء ماذا 
فعلت لي كيّ أدعو في غسق الدّجى أن يجمعني اللّه بك. 
بدأث أجلن بين الحشود ولا آبصر غيرك وتتزاحمْ كلماتي في 
فمي ویستصعب علي نطقهاء نيران قلي لا تنطفی. ودموع 
عيقّ تذرف ولا أستطيعٌ أن أوقفهاء خانتني قدمايّ حتى لم 
أعذ أستطع الوقوف مجددّا. اجتاحت الأسئلة خاطري أينَّ 
هو هذا الکاذب. ألم تقل لي أنكَ بعدي ستموت أقسم آنه لا 
أحدَ مات غيري كنت أقول أني لا اخثى فراق أحد ولكن 
يبدو أنني لم أتجاوز معكَ لهفة البدايات يبدو أنني سأبقى 
أحبكَ بهذا الاندفاع الى أبد الآبدين حتى وأنتَ لست معي. 
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7 
يوسم الجمال 
من هو؟ 
ج‌تي الخامسة. قلبي الثاني 
الحرف التاسع والعشرون من أبجديتي 
هو كتفي الثالث. والیوم الثامن من اسبوعي 
عمودي الفقري 


هو سندي الخفي الذي أعيذة بالله من شر حاسدٍ إذا 


حسد 
هو ساعتي الخامسة والعشرين 
ودقيقتي الواحدة والستین 


شهري الثالث عشر. وفصاي الخامس 


لب و 


بعثرات اش 


حينَ أخاف 


هو الذي يبقى معي حتى عندما يَتملكني الملل والیآس. 
والذي يُلهمني عندما آفقد الشغف 


هو الذي يرفعني عندما أتعب» وأوشك على السقوط 
هو الذي يصّرُ على أن أبقى آفضل نسخة من نفسي» 


وأخيرًا هو يوسفيٌ الجمال وقلبي بهواه كيعقوبي 2 


ألا یقفل أحدكم صنبور هذه الأيام 
فالعمُر يهمر بسرعة 
رید أن آعیش, أضحكء أرقصء آغني. وأطير مع 
الفراشات في الحقول 
رید أن أزهر وأتفتح من جديد في عمر الثلاثينء 
أدري أنني تأخرت 
"ولكن أن تصل متأخرًا خيرًا من أنْ لا تصل أبدًا". 
الآن وجدت نفبي. أحببث الحياة 
شعرث في معنی وجودي على هذا الکوکب 
ولماذا أنا في هذا الکون العجيب. 


أنا سعيدة خقاء آرید أن آعیش الدديا قانية بثانية 


۳ ا اااطا ا 


رات أمى 
لا أريد أن تمضي دقيقة بالحزن والندم. بسا وكأنني 
وت می دين سافون ارت ماد سحاد وا حتفل به 
مراراً وتكرارّاء وكأنة يوم خُلقت. 
قلي تتراقص نبضاته. وعقلي تتفتحٌ خلاياه لتتأملني 
قلمي يخط فرحتي ومستقبلي 
وأوراقي تستقبل كلماتي بكلّ حب وكأنها متشكرةٌ من 
كان سبباً في بهجتي 
أحلامي تتلون بألوان قوس قزح الزاهية التي سأحققها 
لون تلو الآخر 


آنال ما آرید. 


8 ا 


ا 


من قال إني لا أراقبك سرا 


وأرفعٌ حاجب الاستياء بدون تفكير 


كاذبًا من قال... 


أقرأ كتايًا فأجدكَ بين صفحاته. وفي وسط السطور 


ألتقيك. 

أقرأ كلماتك وأنا آعلم جيدًا أنها موجهة لي تتزايد نبضاتٌ 
قلبي وبصيبني الشرود أشعر أتنا في عالمنا الخاص 
نتراقصُ ونحتضن بعضنا وسط الزحام 

أنا أذوب خبا... وأنت تجن عشقا... 

كيف صادفكِ بوسط هذا الزحام؟ 

فأردٌ متعجبة: أي زحام أنا حقّا لمْ أبصر غيرك!! 

بوسط ترهات هذا العالم.. 

كان وجودك هو الحقيقة الوحيدة 


عیناك كحور عينٍ عجر اللسان عن وصفه 


ا 


صوتك كلحنٍ فريدٍ عجز الوتر عن عزفه 
کلماتك كآيةٌ من السماء مثل معجزة 


أصبحث آدعو الله أن لا یزول حبك حتی یزول عني الهواء. 


وحبي يجري في شرايينك مجری الدم. 


۳ 
اسلةدوراحانة 
اتشاءل کته هل انا کما تحت ؟ 


آنا آدري آنني أملك الإجابة الصحيحة القنعة التام 
الأيام والسنین وهذا العمر لنا معاً آجابوني بصدق. 

أنا لسث كما تتمنى أعلمٌ ذلك لأننا لم نتفق على شيءء ما 
أحبة لا تحبه ما يجذبني لا یجذبت. واهتماماتي لا ثهمك 
وانجازاتي وطموحي وراحتي غيرك تمامًاء وما أريدهٌ وأريد أن 
أعيشة وأتعلمه انت مر عليكَ زمن على نسيانه»ء كانت هذه 
الفروقات تبعد المسافات وتبني الحواجرّ بيننا 

أعلم أنني لسث على مقاس قلبكَ وأنني لا أتحقق بالنسبة 
إليك لأني لست أمنيتكَ المفضلة أنت تدوز حول المميز ولا 
يوجد بي شيءٌ يميزني بعينك» أنتّ تريدُ الکثیر دائمًا وأنا کل 
ما آقدمه قلي بالنسبة اليك. سعيث دهرًا کي أنال 
إعجابك ولكيّ أكونَ في قلبكَ ولكنْ دون جدوى. 


EE‏ ا 


بعثرات نی 
حقًا أنا أعاني بقربك وبعلمي بكل هذه الفروقات 

أحاولٌ مراراً وتكراراً أن أقنع نفسي بأنكَ تحبني 

أقول لها أعلم أنني لست قصة حبه وأنني لست كما يتمنى 
وإنني مهما فعلت لن أكونَ عشقه في يوم 

ولكنْ آنا التي يرتاحٌ بالحديثٍ معها 

نا الک جك قية حرا نا 

أنا التي تود على وجودي بحياته وتلبي احتياجاته 

دون آن یقولها آنا اللاشيء ولنْ أكون نی یوم. 

كنث أطمخ بقلبه وعقله وراحته وطمأنينة روحه 

ولكني الآن اقتنعث بالقليل 

اتعلخ. 
آتمنی حقا أن أرى مكانتي في قلبك لا آفعالك آصابتنی 
بالحيرة. 


EÊ 


بعثرات اش 


نافذة الطريق 

واذا سألتني على تفاصیل الطريق فلا آعرفها. وكأني 
سارحة باللاشیء مر حياتي أمامي وکا ها رسمه علی 
وحزني وبكاتي.. 

أذكرُ مواقف كنث آتمنی لو أنني اتخذت فما قراراً حازم 
أو لو كنت آقوی منْ هذه الشخصية الضعيفة التي لطالا 
كرهتماء أرق لتجخلات كدت فيها أطيرُ من السعادة ويصبح 
قلبي حينها سربع الخفقان وکانه يرجوني أن أستعيدهاء يا 
لته توفت الزمن عندها وفيت أحيا ها للابد. 

أرى طموحي وحلمي الذي بفضل الله بدأ بالتحققء أرى فيه 
مستقبلي الذي سيعوضي به الله عن كلّ ما فاتني وستعود 
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بعثرات نی 
فيه سعادتي وسأفتخرٌ وقها بنفسي أخيرًا وساکافتها بعد 
كلّ هذا الصبر بما تتمی. 

وهکذا أف ماهو وحاضري ومستقبلي علی الطرقات 
ویمحاذاة النوافذ. 


بعثرات اش 


سنا نی 
قصوا آجنحتي وسرقوا سمائي ثم آمروني بالتحلیق 
التي أعلو بها ماذا أفعلٌ الآن؟ 
آشعز أنّ يداي معصویتان وان قلبي سیقف عن الخفقان 
وان روي تحتضر 
أأمقث هنا بهذه الأرض القاحلة؟ 
أم أنتظرُ من لله أنْ ينبت لي جناحينٍ جدیدین كما ينبت 
الشجر منْ جديد فإني مصابة بداء الطموح والطيران 
عاليًا وكلي أمكٌ أن أتريش. 
أتظنون أنّ الأمرّ سهلاً؟ 
آتعلموتَ ماذا يعني أن يكون عندك الأشخاض المستثنوت 


وأنت عندهم اللاثيء. أن ترى إهمالهم بأم عينيك 


0:3 


بعثرات اش 


وتتغافل وتختلق لهم سبعونَ عذرًا لكيّ يبقوا فقط. أن 
یستبدلوك بغيرك وتحيا لتنتظرَ عودتهم وعندما يعودون 
تعانقهم بشوق. :ل اقل کیف تفکر لکنه بالنسية ل الق 


إنة أشبة بألم الرأسي ولكنة بالقلب. 


نا احطةا لو یش ة 


وددتْ دائمًا أن أب بالطريقة الي أَحُبْ ها بحنيتي 
المفرطة رغم كثرة الأفعال الفظة. بقلقي الکثیف رغم أن 
ما أقلقه لا يبالي. باهتمامي لأدق التفاصیل, بذاكرتي التي 
لا تقوى على النسیان. وددت ولو لمرةٍ واحدة قبل موتي أن 
أجدَ شخصا واحداً ما في هذا الكوكب یود أن يكافعَ من 
أجلي. كفاحًا واقعي دون أن يمس قلي بآذی. لكنّ الحياة 
کسالف طبعها دومًا ما تسیر عكس ما نريدء الآن وبعد 
مرور زمتّا مدید أدرکٹ أن کل الناس بلا استثناء» کل 
الناس الذین كان لهم دوراً في مسرح حياتي لم یکونوا سوی 
عابرین سبیل... 


و آنا؟ 


آنا كنت دومّا المحطة الوحشة الغیر مرغوبة لهم أبدًا 


E‏ ا 


عندما آشتاق إليك آهرب متي من القالم. أَتَمَقَ أن أختفي 
عن الوجود. لأثني صدقا أصبح شخصا لا یطاق ودمكن 
لنظرة أو لكلمة من أحد تدفعني لبکاء هستيري. 

آذهب لأمثي بالطرقات آنظر الى السماء آدعو الله وأرتجيه 
أن یخرجك من قلبي وآن ينقذني من وجع الحنین القاتل 
الذي عجزث العقاقیر عن شفائه. 

آقف تحت الطر فیمر برآمي شريط ذكرباتنا في الشّتاء 
حتی أكاد آجزم أنْ الدّنيا تمطر ذكريات وآن قطرات الطر 
دموغ من السماء لها حزنت على فراقنا الذي جعل حياتي 
أعودُ الى سربري ليلاً فإذا بصوت رعدٍ قاصف يكادُ یخطف 
سمعي. آشعز بآن جدران غرفتي ستهارٌ من قوّته ويعوذ 
هذا الشريط اللعین. 


0000 اك 


رات أمى 

أذكز أنني کنت أموت رعبًا من صوت هذا الرعد كنت 
آرکض لحضنك لأختئ فيه وأدفنْ رآمي بين ضلوعكَ 
وأطلب منك أن تحتضنني بكلّ ما أوتيت من قوة. 

والآن لمْ يعد هذا الرعد يخيفني لا علم لماذا؟ 

ریما لك لست بجانبي ولا یوجد ملجأ لي ولا سند لي إل 
كتفك أو لأنني لم يعد شيئًا يخيفني بعد فقدانكَ وکاڈ 
أكبر ألم وخوفٍ وجنون يمكنني أن أشعر به. 


لا أدري أيعقل أي أفتقدكَ وأشتاق إليكَ لهذا الحدّ؟ 


و 


لماذا بدأت مشاعرنا بالخمول ولماذا بدأ هذا البرود لا 
آعلم!! 

كنا نجلمن بالساعات نتحدث عمّا حصل في یوم واحد. كنا 
ننتبة إلى أدق التفاصیل, كنا نأخد رأي بعضنا في کل شيء 
ونجدٌ لكلّ مشكلة حل كانت ضحکاتنا وقهقهتنا تملا 
المكانَ شغبًا كنا آفضل من یستمع لبعضنا البعض. كنا 
نستمعٌ إلى آغانینا المفضلة ونطربُ آسماعنا بأصواتنا 
البشعة ولا تنتبي جلسة لنا الا ونحن متعبون منْ كثرة 
الضحك ولم نمل من بعضنا للحظة. 

ولکن قد كان ماض وآتمنی أن يعود.. 


اليوم کل شيء اختلف آشعر آنك شخص غريبٌ عني كنت 
تذوب في أحضاني مثل قطعة جليد كنا نعلّم العشاق 


۳ 000 لك 


رات نی 

NEED‏ نحن بمحاذاق بعضنا ولکن بینا 
آلاف الحواجز التي لا نهاية لها 

آحاول أن آفهم كيف حدث؟ 

ا ا 


يولني أننا في نفس المكان لأيام طويلة ولا أحد ينطق حرفا 


وأن آنظر لعينيك ولا أرى بريقها وهي تنظر إلي 

ولا أرى تلك اللمعة التي كانت تضيءٌ الکون بأكمله. 
صدقاً لا أعلمُ لماذا آصبح الصمث سيّد الوقف. 
والسكون كغيمة سوداء فوق رؤوسناء 

وهذا الروتين اللعين يكاذ يفقدني عقلي 


هذه المرحلة شديدةٌ الخطورة على حياة علاقتنا 


00000 E 


بعثرات نی 
إنها آشبه بالزهرة الذابلة التي تحتاجٌ رعاية واهتمام تحتاج 
إلى ساقي لا یمل من سقايتها یوم تلو الآخر. 

آنا عن قلي فأقسم أنهُ ما ملّ ولا کل يوماً في عشقك. 
ماذا عن قلبك؟ 

آیمکن أنْ يكونَ مازال هنا؟ 

أتعلمُ آنا كلي أملٌ بناء ودائماً أشعر أن اية هذا النفق 
هناك بصیصٌ نور. 

هل يمكن أن يعود نور علاقتنا؟ 

وهل سنتورد من جديد؟ 


بعثرات اش 


ليتنا نعود إلى طفولتنا مره أخرى فتضمید جراح أرجلنا 
بعد اللعب أسهل بكثير من تضميد جراح قلوبنا عند 
الكير. 

مالت آغصاني وجف ینبوع عيوني. أنا التي جعلوا منها 
عجو بعدما كانت طفلةٌ تضِجٌ بالحياق خُلقتُ امرأةٌ وما 
يقولونَ إذا بكى الرّجل يوماً فاعلم أنّ همه فاق قدرتة على 
التحمل! 

ماذا نقولٌ نحن معشر النساءء خُلقنا من كتف جنس 
بشري ضعیف. نحاولٌ جاهدين أن نکون بمئة رجل كما 
یقولون. لکننا لا ذ ۹ نستطيع الصمود ورو دغلبنا ٍ ضعفناء ومن 
شدة إرهاق عقولنا يصبحٌ نطق الكلمة أمرًا مستحيلاً. 


0000 E 


بعثراتآشی 
3 7 دموعنا ولا نجد من د ا عن وجنتنا تنک و 
خواطرنا ولا آحد يجب كسرهاء نتبعثر على ضفاف الحياة 
ونتساقط كأوراتٍ الشجر بالخریف ولا نجدُ من يلتقطنا. 

التعبُ آفقدنا صوابنا والحزن قطع شرايينَ قلوبناء تنزل 
دموعنا تائهة تحرق مجراها وكأنّ يدانا معصویتان لا 
آنا علی هذه الحال اعتدت. لکن یا نإنات الکون ایاکن أن 


بو و ۳ 


تعتدن. 


بعثرات اش 
ىو 
رجل لا يكب 


بعد محاولاتٍ عديدة في كتابة وصفك إلا أنني استنتجت 
ان رجا لا یکتب» سبحان الذي خلقك فأبدع خلقكت 
وجملك. مذهل وکانك مقتبينٌ من نورٍ القمرء هذا الوجه 
الملائكي الأسمر الذي یشم نورًا يني آيامي الحالكة. وهاتان 
العينانِ السوداويتان اللتان يتوسطنَ رأسكَ كأنهما 
مجرتان: ممتلتتان: بالتجوم اللامعة. شفناكت حمراوان 
وكأنهما خمرٌ بالکاس اختمر. وهذه الشامة هي عبارة عن 
تفط حار حاولت وس سالک فت مدا انشا 
الذي یونین عتمة روحي ويجعلني آفقذ النطق لو انتهت 
أوراقي ولو جُفت آقلامي. فإني لا آستطیغ کتابتك. 

وکما قال نزار قباني 

ربي خلقت الجمال وقلت اتقوا 


فكيف لنا أن نرى الجمال ولا نعشق. 


2 


عالقةٌ منذ زمن في دوامة جحيمية لا منتهية منذ سنین. 
عازفةً لحني الحزین. فاقدةٌ طعم الحياة ورائحة التراب 
وقت المطر الغزيرء مثبتة بجنازيرٌ من ماض معقد لا 
فؤادي الذي اعتاد جحيم الحزن. 

أهذه هي الحياة سيئة؟ أم آنا التي لا تعرف طريقاً 
للسعادة؟ 

أنا خقاً متعبة كفصن لا یحتمل ثقل وردة کجبل انار 
بالكامل بسبب حجرة صغيرة سقطت علیه. لم أعد أعرف 
كيف آعیش وانا لست إلا رمادٌ متنائژ أنا حقاً علي أن آقف 
وقفة تبجيلاً واجلالاً لنفسي لعظم تمسكي بواقعي الدامي. 


EE 


بعثرات آنل 
رو تاذ 


لم أنهي دراستي الثانوية ولم أنهي متطلباث النجاح يومًاء 
وكنت لست سوی قشه تائههك 2 اعصار مُدمر یقذفا تاره 
هنا وتارةٌ هناك دون آي مقاومةً منها. 

قفا وون ساق انشا خلقیت تفع ا 
انقذتني مني وح لتخي اجد ذذ ي وف لا ۰ .6م ي من 
انتقاداتهم وخيباتي وفشلي في هذه الدنيا الظالمة وجمعثُ 
آجزائي وأعدث ترميمها 

كانَ خُلمي نجمة لكنّ الله يريد لي السمای وصعدت سُلمٌ 
نحو الأفق وكان النجاحٌ حليفي وأقسمْ أنني سأستمز 
بالصعود حتى أبلغ عنان السماء. 


08 


بعثرات اش 


يقولون: القناعة کنر لا يفنى 


نحاول جاهدين أن نقتنع بما هو مُقدر لناء ولك حمّا هل 
اک 


لا ياعزيزي دعي أتمرد قليلاً وأثبت ثىت لك أنها کید 
مغلوطك القناعةٌ يا صديقي بأيامنا هذه تعني الاقتناع بان 
هذا نصیبنا ون قدرنا مکتوب ولنْ نحصل على المزيد مهما 
فعلنا وحاولنا. 

ولکن لاذا نرضی بالقلیل ونحن قادرین على نيل الزید. 
لماذا لا نطمع بالوصول ال القمة. وأنا هنا لم أقصد آي 
طمع مالي وقصدي ٤‏ النجاحات. 


۳ اطا ال 


بعثرات أمى 

وهل تساءلت يومًا منْ الذي حكم علينا أنّ هذه قسمتنا 
وهذا نصيبنا؟ 

يؤسفني اَن آقول لك انه انت الذي لا تتو قف عن اطلاق 
الأحكام» أنت الذي أقنعت نفسكَ وحکمت علها بأنَّ هذا 
هو الحد مما يمكن أن تملكه 

والان آقول لك افعلبا ولا تة تقتنع القناعة كنرٌ لا يفنى لكنكَ 
آنت الذي سيفنى وسيأتي عليك زمنْ تندمٌ على حلم لم 
التطلع إلى غد آفضل. وتعود أَنْ تضِعٌ هدفا أمام عينيكت 
وجاهد في سبیله؛ لكيّ تصل إليه وكلما بلغت هدفك ضع 
لنفسك هدف أعلى وارتقي فالقاغ مزدحم واصعد سُلم 
طموحت خطوة تلو الأخرى حتی لو كانت خطوتك على 
نصلٍ سكين حاد وعلو حتى تنافس النجوم في السماء. 


8 ا 


فاجعة قاب 


صراءٌ بين قلبٌ يريد وعقلٌ يرفض آقسم أنها لفاجعةٌ أن 
يجتمع عق واع وقلبٌ ضعيف في جسد امرأة. 

وما أصعها بان تشعر بشعورین مختلفين في أن واحد 
وكأنهما شتات لقلب خفاقًا رع فيه نبضًا لا یعرف كية 
بهدأء وبين عق ناضج يتمنى أنْ تقف دقاث هذا القلب 
المتعجرف. 

يا إلبي حلت لعنةٌ الصمتٍ من جديد فلا عقلْ يقنعكَ ولا 
لذلك صعوبة التعبیر عما نشعرٌ به تجبرنا على الصمت 
دائمًا. 


بعثرات اش 


یقولون لي كوني قوية. لا تهزمي ولا تضعفي مهما حصل. 
ولكن من ان أجد هذه القوة وأنا في آعماق قلي خرابٌ 
خلفته حروبي وصراعاتي النفسية. 

أأكون قوية في منتصف هذا الدمار من حولي. أنسى آنني 
مبيكلةٌ من طين وخلقتٌ من ضلع بشري ضعیف. 

آنا لسث سوی بقایا انسان یعیش لأنه لم تسقط ورقته 
بعد لست سوى دموع وحسراتٍ وألام لا منتهية» لست 
سوى آله مبرمجة تقوحُ بأداء مهامها اليومية فقط. 
لكنني لست أعلم أيعقل انه خطنيء أنا التي لم تعرف 
ولن تكن لي للحظة. 


٩۴ ۰ 
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بعثرات اش 


أنا الآن سأتحدث وسأقول فقدت معاري حيلتهاء ورفعث 
رايتي البيضاء معلنةً هلاي. كان الأمر بهذا السوء وأكثر 
ريما يكون بنظركم بسيط ولكنهُ كلفني حياةٌ ورو وقلب 
بأكمله. 


بعثرات اش 


أمي شمسي 

وان سألوني عن أجمل نعم الحیاة. سأقول بكلّ فخر اما 
أنه يعجز اللسان عن نطق كلمة واحدةٍ في كل ما قدمتيه لنا 
من حبٌ وحنان وتضحية» ودشل العقل عن التفكير. 

أمي أنتِ وطن قلبي وعالمي الكبير 

أنتِ شمعة لأيامي ودواءٌ لروي 

أنتِ التي تطلبك عيني وأنتِ في سوادها 


ويشتاق لكِ قلبي وأنتٍ بين أضلعي أقسم أنني مهما سطرت 
لكِ حروف وسط أسطري ولو جف قلمي لا يوجد شيء قادر 
على وصفكء اعلمي جيدًا أنني من دونكِ لا آعرف كيف 
آغدو قولي لي أيغدو القمر قمرًا دون شمسا تضيئ عتمته. 


E‏ ا 


بعثرات أمى 
وداعا (نصاف الاشياء 


أتريدٌ أنْ تعيش سعيدًا مرتاح,البال مطمئن؟ 
إليك عزيزي 
تخلص من العلاقات المسمومة 
وال کل تس عاك لسري لوول كنت يطول 
اصنع لنفسك السعادق 
وقل وداعا للأشياء الناقصة 

قز و احا رف لصن 
لنصف الشوق 
لتصف الاهتمام 
لنصف الشاعر 
لنصف القلب 


اااطا نا 


لنصف الحضور 
فإما أن یکن لك کل شيء 


او نك لست بحاجة إلى آنصاف الأشياء 


هذا الوقت س 


نم بأيام قاسية جدًا لکنها ما أتت الا لتصنعنا الا لتثبت 
لنا آننا نستطيعٌ الاستمرار بعد کل سقطة بعد كلّ محاولة 
فاشلة. 


أعلم جيدًا أنّ في حياةٍ كل شخص منا حكاية يدفنها 
بداخله» لا يستطيعٌ حتی البوح فما لأحد. ولا يمكنة أن 
يعود هو بنفسيته وشخصيته القديمة بعد ما آصابه 
خذلان وخيبة كبيرة بسبها. 

لا بأس ریما كانَ درسًا قاسيًا أذاقك طعمه كالعلقم» ومزق 
نياط قلبك وحفر لك ندبةً في روحك واستنزف طاقتك. 
ولکن تأكد أنه لمْ يكن ذنبُ السیول, هم کانوا قطراث میاه 
ملوثة تجمعت في مكانٍ من فرط طهارته رفض أن تستقرّ 


بداخله فجرفها بعيدًا. 


Ê 


بعثرات انی 
ثقة بالبشر. 


"وأنّ هذا الوقت حتمًا سيمضى" 


مسعف القَلوبٍ 


هناك دومًا شخصّا يرسلة الله لك بتوقيتٍ محدد في 
حياتك. في مدةٌ معينة تكون فما فاقداً لأملكَ في الحياةء 
وتكون هاربًا من الدنيا منساقاً نحو الموت. 

شخصٌ لنْ يكررهٌُ الزمن مرتين يأتي ليسعف قلبك. 
سيحبكَ كما تمنیت أن تخب. يفهمٌ صمتكَ قبل الکلام. 
یعرف ما تحتاج من دون أَنْ تطلب منه شيء یراك وكأنكَ 
سقطت من السماء على هيئة ملاك. تتصل روحك بروحه 
وتصبحان روا واحدة في جسدان. یستطیع الوصول إلى 
آعمق نقطة في جوفك ويعرف نقصك ویکمله. یعشق 
تفاصيلكَ الصغيرة التي لم تكن تعلمٌ انها تميزك. يعالجٌ کل 
آلامك حتى تَظنْ آنك ما تألمت يومًا ينس لكَ خيوطًا من 
السعادة التي لم تعرف طريقًا لها. 


EÊ 


بعثرات نی 

يأتي على هيئة رداءٌ لقلبك يُصهر تجمده ويجعلة يذوب في 
عشقه. وعلى هيئة رزق من الله تعالى يروي غاباتكَ 
العطشة وبزهر أيامكَ بعد ما كانت صحراء قاحلة. 

فج فهل علیه كما غین ولو طت منك وها تجمه عن 
ت#بخامل الها 

لأنك إذا خسرتة ستقضي عمرك تبحث في عیون الناس 


على نسخة منه طبق الأصل حت تستطیع نسيانة فها. 


با ما ستصل وستشفغ لك تفاصیللت الى استصغروها 
الناس. وتکلموا بالغفاء عك وعنهاء سترفعلك مکائّا لیسوا 
ببالغیه حق لو انقطعت آنفاسهم. أعلمٌ أن الطريق 
صعبًّاء وآنك تحاول الوصول. ولکنْ هناك من یضعون 
العثرات بفكرك وبزرعون البومن بتشققاتِ طريقك 
الصغیرة. وینادون بهتافاتِ اليأس» ولكنْ لا تقلق 
فجمیعهم زائلون. وسیبقی حلمك نصب عينيك وستصلٌ 
إلى مبتغاك فرخاء وتذ کر آنك لست بحاجتهم لیفتخروا بك 
نت مفتخژ بتفسك وینجاحك وهذا يكفي. 


ما عليكت سوى انتظارٌ النهاية وعند‌ها سیصفقون لك 
بقلوبهم ولیس بآیدیهم فقط. 


ا الا تك 


بعثرات اش 


قلبي يؤلمني وفيه غصة قاتلةء لا أدري أينَ أذهب وأينَ 
آتجه. لا دري أينَ أرتمي وكل الأماكن تتطلبُ مني الوقوف. 
لمنْ أشكي ولمنْ أقول وأنا متيقنةٌ أنه لا يوجد أحد يتقنُ 
الإصغاء إلي ولن يفهمني أحد. 

دائمًا أشعرٌ بخوفٍ من أنْ ينظروا إلي الناس نظرةٌ شفقة 
وخوفًا منْ أنْ یستطیعون رؤبة نقاط ضعفي عندها 
سأظيهرٌ وكأنني شفافه وسیتم استغلالي دون رحمة. 
أتعلمون.. 

لفذعشث غمري كله وأنا خائفة من وأنا ظفلة صغيرة إلى 
يومنا هذا وانا أعيشُْ فقط بالخوف. خوفًا من كلام الناس 
خوقًا من حاضري وقلقٌ على مستقبلي. صدقا هذا سوه 
مايشعرٌ به المرء یومّا هو شعور الخوف. 


E 


هزهأنا 
من أنت > ؟ 
آنا الرمادُ الذي کون نفسةٌ من جديد 
وأشعل بنفسه لینیر الطريق لمن أضل 
آنا التي تجید الكتابة عنهم ولا تجید الكتابة عني 
أنا التي سر خاطرها مثل ایناء قديم 
ولا مک اضبلاعه ميا حاولت ذلك 
آنا التي لم آعد أجيدٌ سوی الصمت. 
أنا التي تعتذرٌ وهي على صواب. 
أنا التي خذلوها ودمروها ولم يبق منها سوى بقايا إنسان. 
آنا الذي طلمت نفسي لكي ا 


وبا ليتني نلثُ شيئاً غير الوجع 


EÊ 


بعثرات اش 
أنا الهاربة بين السطور في الرواياتِ والكتب 
أنا في قلب أحدهم ونبضٌ لأقلامه 
أنا حبر القلم الذي جف على أوراقهم 
آنا كغيمةٍ متعبة من شتاءٍ طويل 
أنا الفرصة التي لا تعوض 


هذه أنا. 


السؤال انه فقط 
واذا سألتَ فسأل الله واذا استعنت فاستعن باللّه 
ولا تشكو هملك لأحد لأنّ الشكوة لغير الله مذلة 
والألم الذي تشعرٌ به لا یشعز آحد به مثلك 
يمكن أن يواسوكَ لبضع دقائق ثم يرحلون 
ويمكن أن أعظم ما يقولونه لك اللّه 
لذلك... 
تجنب طول الطریق واتجه إلى الله وفوض آمرك إليه 
لا دود اخ اکر تا وا يها ف علیت كل 
هو آقربٍ اٍليك من وريدك 


هو يعلمٌُ خائنة الاعین وما تخفیه الصدور 


۳ ا اطا لا 


بعثرات اش 

ومهما أذنبت وکنت غارقاً في المعاصي لا تقلق ولا تظن أنه 
لن يغفر لأن الله يقول : لو أتيتني بقراب الأرض خطايا ثم 
لقيتني لا تشرك بي شيئًا لقيتك بقرابها مغفرة 

حتى أنه من شدة حبه لنا عندما نتوب توبةًٌ نصوحة يبدل 
سيئاتنا حسنات 

فالحمد لله على كرمه وفضله والله لو بقينا نحمدهٌ عمرنا 
بأكمله لن تكفي حروفنا ولا أوراقنا. 


فالحمد والشكر لله كما ينبغي لجلال وجهك ولعظيم 
سلطانك . 
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۰ ااو 
-لا تحاول أن ترضیهم على حساب نفسك. 
هذه أكثرٌ قصة كنت أقنع نفسي فها. لاذا لأعمل خير 
واکب بالبحر؟ ماذا آحاول إثبات أي شخص جید! ألم 
يكفي موقف واحد ليقتنعوا أني لست سيء؟ 
ولاذا یضعون سوء النية من أول موقف عفوي ممكن أن 
یحصل ؟ 
ا 
للأسف حاولث كثيراًء لكن هذا الثيء متأصلٌ فيك. أنت 


EE 


بعثرات نی 

(الناس بدل ما تخاف من اللي بصير قاعدة تلتهي ببعض 
زيادة» تأذي بعض» تزعل بعض ۳ 

لا یوجد شخص واحد مرتاح ولا آحد تارك الثاني بحاله, 
كله على کله, والشيء الذي یولم اکثر انه الحياة صبحت 
صعبة) 


والبشر لا تخاف اللّه . 


بعثرات اش 


ماذا یمان تكون شابا عا مسقدم والسن ! ؟ 


أي لا يوجد عد ولا انصاف. أيّ لا يوجد حرية التعبير 
عن رأيكء وان تجرآت وتحدثت تصبح عدیم الاخلاق» يعني 
ظلمٌ في ظلم آینما آدرت وجپك. أيّ لا يوجدٌ حرية حتی في 
خصوصيتك. حتی آنك ستحاسبٌ على شهيقكَ وزفيرك. 
يعني أيامٌ عجاف. ولا تدري متى ستزهر. يعني لا مهرب ولا 
منفذ ولا ملعا من الحزن, وکانه لعنةً آصابتك. يعني 
يُسلطونَ آعیهم عليك وینتقدونك بکل حركة. حق تظن 
أن مزاياك آصبحت عیوب. 

يعني بمجرد انك شابٌ آنت لست على حق. وهم یرددون 
داتفه أي لنت. الشیاب: نود یوما: وكأهم هم فقط 
طهارة قلوبنا سنرزق وهم على إثم ظنوهم سیحاسبون. 
وأخيراً ارتقوا أرجوكم فالقاعٌ مزدحمٌ ودشدة.٠‏ 0 


ب( ا ‏ اااةطا لا 


بعثرات اش 


تجاهلتني وودعتني بطربقة قاتلة جعلت مشاعري تتمزق 
جعلتني آتواری تحت الثرى وأنا على قيدٍ الحياة أحببتك 
حباً جماًء احتويتك ودللتك وكنثُ لكَ كما أتمنى أن تكون 
لي وأنتَ ماذا فعلت؟ 


أشبعتني ظلماً وحرمانا دمرتني هلكتني کنت أتمنى أن أرى 
ابتسامتك في وجري كما أراها للغرباء كنت لوني الفضل 
في هذا العالم العجیب. كنت أتشتث عند رؤيتكَ وكانت 
عيناي عليك رقیب. أحرقتني بنيرانِ تجاهلك. وأهديتني 
الحزن بعد العید. آرجوك لا تنسی أن تفرح وتضحك وکون 
لك علاقاتِ من جدید فعلی الرغم من كلّ شيء آنا لا آتمنی 


م قرط صبرك 


احيانا ين فرظ سرا دون ال ی ات مار اه 
تشعر بشيء لذلك ضع لكل شيء, حد. وأرسم حداً لك 
وعلّم الناس أن لا يجتازوه لتعشئْ سعيداً. 

وها أنا أُضِعٌ حدي بعد ما عَجز الصبرٌ عن صبري. تغيرث 
بالتجربة تغيرث بالألم والتدم تغيرث عندما اکتشفت أنّ 
لا وجود إلا للقويّ في هذه الدنيا الظالة. فالناس یخافون 
القوي ويسحقونَ الضعيف تحت آقدامهم بعد ما 
مرضث من شدة إدراكي للأمور ولعنة الوعي الزاند. تغيرت 
أفكاري للإيجابية بعد ما كانت حياتي تملؤها السلبية. 
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وها أنا آرقص مع أنغامها فرحاً 


سيا 


بعثرات نش 

آتمایل بين صفحات حياتي وأتخطى صفحاتي المؤلمة 
وأسطرٌ سطور النجاح بعد فشل, مربر. 

واقسم أنني سأصنعٌ من حُلمي حرباً حتى أصل ال خت وا 
أريد سأنثر بذوراً في كلّ أرضٍ قاحلة وأجعلها تكتمي بزهور 
الأمل والتفاؤل» سأطلقٌ العنان لشعوري وسأواجه هذه 


الدنيا من دون خوفي أو قلق. 


لاأحد يعلم 


كنت آعانق نفسي عندما أبكي أحضِنُ نفبي بالكلام مع 
نفمي آقول اهدئي أنتِ قوية اهدئي لا شيء يستحق كل 
هذا العناء. حتى الان لا أحد يراني أبكي. كنت لوحدي 
كنث أغلق فمي لحد الاختناق كي لا یسمغ أحداً شهقاتي. 
حتی الان لا أحد یعلم من أفراد عائلتي بهذاء لا أحد يعلم 
أسباب والمواقف التي أعيشها وحدي أتلقى الخيبات 
والضرر أبكي وأشقى من جديد وأسقط وأنهض وحتى الان 
لا أحد يعلم.. حتى أصبح قلي قاسيًا إذا رأيت أحدهم 
يتألم لا يلين قلي له إذا حدث شيء ميء لا همني آشعز 
ببرودٍ كبيير داخل قلبي» أقسم أنني أقول الحقيقة لمْ أعد 
الإنسانة الطيبة أريدُ حلاً. 


بعثرات اش 


سفاح لوب 

وها نحن الآن على حافة الهاية. أقصِدٌ لقد عدنا الى نقطة 
البداية ستعوذ غريباً كما کنت. أنا آسف إذا آوهمتك أنني 
لمْ استطغ العيشَ بدونك. کنت اظن أنّ هذا مستحیل. 
ولكن لا وجوة للمستحیل الا باللعجزات. أرجوك بعد ذلك 
لا تعتقد آنك شخص مهم بحياة آحد. ساعدك. آنك 
ستعيش تتمناني» وتندمُ علي. ستذكرني وتقول حقاً كان 
مختلفاء وانا اض كنت أموث من عشقي لك وأنت 
تتجاهلني ولا تبصرني. والان عندما بدأث نسيانك أحببتني 


عذراً آیها الکاذب سفاخ القلوب آنا لمْ أعد بحاجتك عندما 
أفرح لا أريدكَ لأنك بحزني لمْ تكن معي. 


أسألْ نفبي دائما متى سیتوقفون الناسنُ بالتحكم بي 
وبحياتي؟ 

إلى متى سأبقى أصمث في وجه ظلمهم وتسلطهم؟ 

مق سيتوقفون عن توجيري وانتقادي؟ 

متى سیفهمون أي أيضاً لدي وجهة نظري الخاصة؟ 


متى سيحق لي أنْ آعیش كما أحب وأين ما آجد راحتي 
وسعادتى؟ 


هل يظنونَ أنفسهم ملائكة السماء وأنا منْ شیاطین 
الأرضن؟ 


ای متی سأبقی ج صرخاتي داخلی؟ 


ا اا اااطا تا 


بعثرات أمى 

كم هائل من الأسئلة التائهة التي تتمنى من آحد أنْ يجيب 
علهانه قو انق او سرهف ماق داهلن تسقط دورق 
تحت سابع أرض وصعد قوق السابع سماء. 

أحيانا آشعز أني لم يعد لديّ طاقة ولا قوة لاحتمال هذه 
الحياة ويصل بي الأمر للبلاك. ولك یوجد بي شيء يقول: 
أعلمْ أنكَ تعبت ولكن أنتَ تستطيعٌ فعلها ولا تنسی أن اللّه 
لا یکلف نفساً الا وسعها وانه لا یحملنا ما لا طاقة لنا به 
فهداً داخلي بعدها وتخمد نيراني وأمضي صابراً شامخاً لا 
يزني ريحهم. 


هل مر بك يوما جعلك تفقد نفسك؟ 

حسناً كل البشر يمرونّ بفترات بحياتهم يكرهون كل شيء 
يآتهم شعور اليأس والخسارة والحسرة. وتصبح حياتهم لا 
تساوي جناح بعوضة بنظرهم ويتمنون أن يتوفاهم الله 
قد نفقدُ شخصاً وقد ننبي علاقات تهمنا وقد نتعرضُ 
لحادثة لن نستطيع العودة سالمين نفسياً منها أبداء ومع 
كلّ ظرف نمر به نفقدُ شيئاً منا ومن روحناء حتى نصبح 
ولكن كنْ على ثقه أنه مهما تعرضت لصعویاتِ تكاد توقف 
أنفاسكَ ومما تغيرت وتبدلت وشعرت بالهزيمة. كنْ على 


,0ع 


بعثرات نی 

و مع کل هضة جديدة ستعودٌ أقوى من ذي قبل ستعود 
شخصاً أقوي ولا يستسلم لظروفه. شخص مثقف لا 
يستطيغ أي ش< هزيمته وستعيشْ على مبداً :: ي ثم 
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عباء القلوب ابتّلاء 


لا تسمح لأحد بأن يستوطنَ قلبك. ويحتلً عقلك لأنك 
ستتحول الى كتلة غباء» ستتحول إلى دمية بين يديه 
سيجعلك. کالعبد عنده. سيضِمنّْ طيبتك وحبك 
وغفرانك وسيؤذيكَ بلا رحمة. سيؤلمٌ قلبك سيسرق 
سعادتك. وسیجعلك تفعل أشياءً يقطَّعكَ الندم علها ارب 
إربا. 

وأنت كل ذنبكَ أنكَ عشقت بصدق. 

لذلك لا تسمح لقلبك بالسير في اتجاه واحد فغباءٌ العقول 
غ ما غباء القلوب ابتلاء. |ذا عشق القلب قلباً تاه 
وضاع وضعف. اجعل قلبك شینا مقدسا ولا تسمح لأيّ 
عابر سبیل أن يستولي عليه الا إذا كانَ یستحقه . 


۳ ا ا نا 


بعثرات اش 
3 گم 
سأحتويك وكأنني وطن آثقل بالهموم 
سأصححٌ کل خطأ كان قبلَ وجودي 
سأنتشلْ قلبكَ من البثر الذي آخمده الحزن 
سأجعل حياتكَ تكتمي بالزهور بدلا عن سوادها الدامس 
سأنير طرقاتكَ بنورٍ عشقي 
سأخترغ لنا لغةٌ جديدة لا یفهما الا كلانا 
سأنسجٌ لك خيوطاً من الأمل والتفاؤل 
سأعلمهم كيف الحب يكون 
سأباهي بت عالمي وكوني 


۳ 3 


سأرتشف قهوتي الصباحية وأنا آسرق نظراتي إليكَ لأبدأ 
يومي الطويل بكلمة أحبك. 


E 


E‏ ا 


اسيرةلجندي 
لقد وقعث أسيرةٌ لذلكَ الجندي الذي غرم سهماً في قلبي 
ره مند.آن لخت عیتاه دف :مدل اتنا مقة الأول 
وقفتٌ متثبة بالأرض أحاول أن أستجمعَ أفكاري أستجمعَ 
ذه يا 
آحاول أن أفهم ماذا حصل؟ 
أتساءل آهذا هو الحب؟ 
وکیف لي أن أقعٌ عاشقةً من نظرة؟ 
واذا بصوتٍ من داخلي أتى من قلبي يقول لي نعم هذا هو 
الحب آنا الآن أشعرٌ أنني على قيدٍ الفرح الآن آشعر أن 
وظيفتي ليست فقط ضح الدم في العروق ولا أن أبقيك 
على قيد الحياة فقط. 


CT. ۳ 


رات أمى 

أشعرٌ أن خلاياي ترقصُ فرحا لقد صنع نبضاً في جوفي لا 
آعرف كيف بهدأء أصبحث متجددة بالکامل منْ نظرة. 
ها القلبُ برب العشق فرحمني أرحم قلت حيلتيء و تيري 
وتوهاني وضعف قوتي وادماني أدمنتك يا سجاني. فما 
عادت عيني تريدٌ أن ترى سواك. فأصبحث تطلبكَ وأنتَ 
في صورها ويشتاق لك قلبي وأنت آمامه. حدقت 
بعينك مطولاً فرأيث كوناً عجرّ اللسان عن وصفه. كوناً 
عجيبٌ من صنع خالق عظیم. كوناً کامل الأوصافٍ لا 
يوجدٌ به خللاً ولا عيباًء كوناً جذبني لأعيش أسيرةً فيه 
طوال عمريء وكيف لي أن لا أعشق من نظرة. 


عا 
_ جمیعنا نخطأ ونذنب ونعصي اللّه. ولكن يا عزيزي توقف 
عن جلد ذاتك وسامح نفسك وتقبلها بمزاياها وعيوماء 
وحاول بقدرٍ المستطاع إصلاح مساوئك ولكن لا تنمى آنك 
بشر ولست ملاك. وتأكد أنّ وراء كل خطأ درس وعبرة 
لتتعلم شيئاً جديد أو ریما لتجد نفسكَ وتكفٌ عن 
الضیاع. ولا تقارن نفسك بأحد لأنك أنت الذي لا تعرف 
قيفة شبات و ن امامت اعظه اعلامهم ان 
یقفون مکانك ولو للحظة. 
a‏ ای من انس ام ات 
وتوقف عن القلق الستمر وخوفك الدائم واعلم .. 
أنّ معرفة قدرك حق وحفظ کرامتك وقلبك حق. وحفظ 
مشاعركت حق من حقوقك آنت فتمرد کي تحصل على 
حقك. 


۳ ا اطا گنا 


ماد ادن ؟ 


معتذزا عن ماذا؟ 

أسكب قهوتي دون قصد؟ 

آم سقط هاتفي من یده؟ 

يعتذرٌ عن ماذا 

أنا التي كانت تتمنى عذرهُ لكيّ تسامحه وتغفر له ويعودا 
معا ولم يأتي. كنت أموت من صراعي الذي یدوژ في داخلي» 
فتارةً رد أن أحادثه وأخبرهُ أنني سامحتة حتى لو لم 
يعتذرء وتارةً أخرى لا أريدٌ أن آسمع حتى اسمه. 

أخبرني أتشفى جروح قلبي؟ 

وان شفيت ماذا عن الندبات؟ 


u‏ و 
ا 


لعود أيامى ؟ 
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أتستطيعٌ إيقاف نزيف روحي؟ 

لا أعلم لنْ تعتذر 

إلى عيوني الذابلة التي جف مدمعها؟ 
أم لوسادتي الغارقة يومياً بدموعي؟ 

آم لاكتئابي الذي هش روحي؟ 

لا آرید اعتذارهُ بل لا أريدهُ على آية حال 


بعثرات اش 


له فحرا 


رید النوم ولكنني لا آشعر بالنعاس جالسة لوحدي. 
لماذا لا أحد هُنا؟ 

لماذا أنا وحيدةٌ هکذا؟ 

قد د 00 في هاتفي كثيرا 

لعلي أجدٌ محادثة أدخلها وأفرغ ما بداخلي ودون أن أسمع 
لوم أو عتب. نعم آعلم أنني لست کاملة. لكنني متعب 
تعبت من تأدية دور الجدار آنا حمًا أريد الاتكاء على جدارٍ 
اخر. 


آنا: من أنتِ ماذا تربدین؟ 


E‏ ا 


بعثرات اش 


أنا: حسنا تذكرتك» ماذا تردين أنت أيضا أريد أن أبقى 
لوحدي. 


صوت رأمي: حسنا سآترك ولكن ليس قبل أن أقول ما 
لدي. 


آنا: حستا قولي وحاولي أن تنبي حديثك سريعًا ارد النوم. 


صوت رأمي: النوم!! هههههه لا تنمي أنني آنتِ لا تحاولي 
الکذب. 


أن تخشنا شا تالا واحدّا؛ أجيبي عليه ونعدها لا 


أنا: کف ی قویة؟ 
فحتى الحدید یذوب 


أنا أحاربُ من سنال » وقلي مليء بالندوب. 


0/6 ا اطا انا 


بعثرات أمى 

فقالت: 

والبدوء بقلب العاصفة قوة 

أوليس ثباتك وأنتِ مكسورةٌ شوق. قوة أنكِ بمرحلة راحة 
فم وو و رما با فر كلف 

أنا: أنت أيضًا تقولين هذه الجمل والکلمات الملة. أريد 


ع 


أيضا؟ 

هي: هذا ما تظنيه ولكنك تحبین أن تكوني الضحية 
والمضحية فلك ما شئتٍ من الخذلان. يكفيك صمت 
وخضوع حانَ وقث القوة والکلام. اليأس ليست كأس 
شاي تتهربينَ مها أنه وحشٌُ مغول !ما المقاومة أو 
الاستسلام. 


E‏ ا 


بعثرات نی 
أنا: فعلاً أنتِ محقة إما المقاومة أو الاستسلام» لن 
أستسلم وسأنجو مني مرة أخرى. 

سأتظاهر بالقوة وأضحك كثيرًا لأخرس صوت الأنين 
بداخلي» سأصرخ فرحاً حتى تشق السعادة طريقها ا 


بعثرات ی 
اخوض وکتاب 

_آتعلمون ادا احت أل اقرا كتيرا»: وا خو وأغوص 
آخر أتعلمون عندما أقراً. 

أشعر أن هذه الكلمات والجمل. تمثلني تشرح حالي 
أعيشُ هذه الحالاتِ الغريبة ولیمن كأنها الدنيا لا ترى غيري 
لعبة تتسلى بها. 

آستمد قوتي من تمتماتِ أقلام الکتاب الرائعين ويزورني 
الأمل وتتجدذ طاقتي وأيقن أن كلّ ما آمز سيمضي» أتعلم 


من تجارهم ويلهموني أفكارًا جديدة لأستمر في مسيرتي 
نحو المجد 


ا 00 


اعلنت اسسلفیی 
اعلنث استسلامي لشوتي لك 
کل أطرافي جافة ورؤياك مطري وسقيايّ 
شتقث إليك 
اشتقث لحروفت 


اشتقث لكلماتكٌ النابضة من وحي قلبك ومشاعرك 


الدافئة 
اشتقث لحبكَ الخافق بين أسوارَ قلي 
لابتسامتكت وضحکاتلت 


لصوتكَ وهمس أنفاسك ولحنان روحك في كلماتك 


"در ااطا ۳ 


بعثرات اش 


شتقت لعقلكت الواعي الكبير في آمالك 


فهل اشتياقي مستحيل! 


اشتقت إليكَ حد ال 


بعثرات أمى 
.۱ 0 ۱ 
في قانونٍ الحب هنالك احتمالان: إما أن تولد من جدید. 
أو تذبح من الورید للورید. 
الاحتمال الاول: سدسعد كت وبدهشك وسيقدم لك 
السعادة على طبق من ذهب. ولا یتمنی ولا يطلب منك 
شيء الآ أن تبتسم وتکون سعيدًا يغنيك عن العالم 
الخارجيّ ویخلق لك عا لك وحدك تعیشا فيه لوحدکما 
وتعوضان بعضکما عن کل ما فات. 
۳۹ الاحتمال الثاني: سیذبحك وبوذيك ویجرحك ویکون 
سبب تعاستك ستعيش تقاوم وتکافح لاجلة. يعيش لا يرى 
جمالك ولا طيبتك ولا يشعرٌ بقيمتك. دائما يتهيمكَ 
بالتقصیر حق لو أضئت له آصابعك العشرة لا يراك 
فاعل بمّيء لذلكت آحسنوا الاختیار. اما ا أبدية آو 
تایه لا منتهية. 


EÊ 


امل ساك بالورود 


عن ابي مومى اضر : أن التي 88 قال: إِنّما مثل 
الجليس الصَّالِح وَجَلِيس السُوء: کحامل السك وَنَافِخْ 
الکیر فحامل الِسك ۳ آن يُحْذِيَكَء واما أَنْ تَبْتَاعَ من 
اما أَنْ تجد مِنْهُ ریخا طيّبة ونافخ الكير إِمّا أن بتخرق 


يا عزيزي... 

ان مخير ولست مسيرء لماذا تكون قطان وبا لویج 
شیاطین الانس. وأنت قادرٌ على أن تکون ملاك على هيئة 
بشرء لماذا تکون ناف الكير ولا تکون حاملٌ للمسك يفوخ 
شذاك أينما ذهبت وتترك أثراً لعطر أخلاقك كيفما أدرت. 


أتعلم؟؟ 
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بعثرات أمى 
الاش أشية بالسشلة المتحركة فد تکون هذه السلة (سله 
من الورود) يصدرٌ مها کل ود وکل حب. يصدرٌ منها 
الحديث والفعل اللین. الذي لا يؤذي أحدا. 
وقد تكون أجلك الله (سلة نفايات) لا یصدز مها إلا القول 
والفعل السيء والجارح. 
لهذا لا عليك من انتقاداتهم وتصرفاهم. فهم يعكسون 
تربيتهم وطريقة تفكيرهم, يُدلون پذلوهم بكل بساطة. 
دعهم یفرغون محتوی سلهم وما عليك سوى الملاحظة 
والتأمل. 
وأخيراً.. راقب سلتكَ وراجم حساباتك هل هي سلة من 


بعثرات اش 


انظر لنفسك في المرأة... 

لا یوجد مُيء 2 الوجود يستحق أن تکرهة نفسك لأجله.. 
مشيكء لونك وطريقةٌ كلامك (کلها أشياء تمیزك) والأهم 
آها هبة من الله» والّه لا يخلق إلا الجمال. 

وان آردت أن تغير شيئاً في نفسك غیره لأجل نفسك... 
وبالنضبة لرآي الئاس فلا تقلق» فمندُ متى كان رهم مهما؟ 
فمن د يحبك لن يبني لكَ قصرًا 

ومن يكرهك لن یحفر لك قبرًا. 

بالإضافة الى أنّ آراء الآخرين وتعليقاتهم السلبية أو 
الإيجابية لا تعبز عنك أنت بل تعبر عنهم هم هذه قاعدةٌ 
ليس لبا أي استثناءات. 


بعثرات أمى 
نصيحةٌ لك 
امتلك عیویت. ونقاط ضعفك. كُلنا بشر وكُلنا خطاؤون 
وجل من لا يُخطأء عندما يعلم أحد هذه العيوب سيقومُ 
باستفزازك وسيتم استغلالك دون شفقة. وعندما یعرف 
نقاط ضعفك سبستخدما ضدك. لکن عندما تمتلکها 
وتتقبلها كما هي. ولا بأس بأن تحاول اصلاحها. وحتی لو 
آنك لم تستطیم مُعالجتها فأنت قادر على احتوائهاء 
فبذلك لن يستطيعٌ أحد توجيهها كسلاح نحوك. فحتی 
تعليقاتهم السلبية لن توئر بك حينها. 


بعثرات نی 


عليك الآن اتخاذ القرار اما النجاةٌ أو النجاة. احسم 
قرارك وتخلص من حزنك السرمدي. وتجاوز ساحة 
ألغامك. 


أشعر بالفخر بأنك اتخذت القرار السليم وقم بجمع 
بقاياك. ولتتمسك بها جيدًا وقم بالركض مسرعا ودون أن 
تلتفت لي عشق ولا ل ألم ولا لندم ولا لشخص عليكَ أن 
تنتصر علی مشاعرلت الإناعة والتخلص من کل ما يقاقك, 


عم یسك ان رب الل موجود. 
تفا 
ماضيك سینمی 


أللك ستعالجه عقاقیز الأيام 


8 ا 


وکسرك سیجبر 

كن على ثقة ويقين تاام 

أنها ما ضاقت الا لتتسع 

وبعد کل ليل دامس فجرًا مشرق 
وبعد کل شتاء عاصف ویرد قارص 


متاك شير سا امه 


بعثرات اش 


کی تزع شمه 


لما استطاع (حراقها؟ 
کذلك نحن.. لم یحرقنا الا من تسلّل إل أعماقنا" 


الا من احتل قلبنا وشغل عقلناء الذي راهنا علیه وخسرنا 


كتا له الدواء فأصبح لنا الداء كانَ الشخص الفضل الآن 
بات السلام ثقیل كتا نحارب بهم الدنیا فحاربونا هم 
والدنیا معّاء وکآنه اجتمع هو والعالین لكيّ بخذلوني» وهو 
والعالمينَ قالوا آمین. ولك صدقا نحن السبب نحن الذین 
جعلناهم یستقرون في أعماقناء ودسیطرون على حياتناء 
نحن الذين آعطیناهم أكثْرٌ م حجمهم فانفجروا في 
وجوهناء لماذا نغضب مهم ونحن السبب. 


8 ا 


آحاول النظر إلى الماضي قلیلاً أرى به عاماً ميء ولكنني 
ألقي أكبر تحية لتفسي. تحيةٌ لتَقَدُمي في خياتي بكل إرادة 
وقوق. آنا لم أن بهذه القوة والصّلابة» كانت أي كلمة تقال 
لي تأخذ حيرا كبيراً في قلبي سواء أكانت سيئة أم جيدة لم 
أن بتلك الإرادة لتحقیق أهدافي» كنت أستّسلم لأي شيء 
يُحَطمَني فوراًء لم أن بكل تلك الجُرأة لواجهة الجمیع. 
حتى عقباتي الصّغيرة كانت سَبباً في توعیّتي. لم أتلانى شيئًا 
الا واستفدت منه وتعلمت. أنا لم أتغير بل نضجت. أنا 
بإمكاني تحطیم وتحسین حالي. أنا استطيع بناء طموحات 
جميلة وأنا التي آهدمپا. لذلك لم ولِنْ استسلم أبداً.. 


عليك احتساء مرارة الواقع لتعلّم القوة. 


بعثرات نی 
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يؤلمنا الموت كثيرًا يذيقنا مرارة الفقد ويمزق قلوبنا من ألم 

الفراق نشیم جثثهم إلى مثواها الأخير ونذرف دموعًا مثل 

الودق لا نستطيعٌ إيقافها. 

تسودٌ الدنيا بأعيننا وتصبح الآخرة أكبر همناء وبعد ذلك 
نعل وس ن الالم شيئًا فشيئا. 

ولكن هل تعلم ما هو الأشد أ ؟ 

عندما يفارقنا شخصا ويموث فينا وهو على قيدٍ الحياةء 

ويكون علينا حينها أن نجعل قلوبنا مقبرة لندفنه في أعمق 

نعيش ونرتجي الله أن یلهمنا الصبر کی لا نفقدَ عقولنا منْ 

ألم الشوق ويلهمكَ السلوان لتنجو من هذا الخُب. 


0# 


مات نی 
فالذين دُفنوا تحت ت التراب نفد نقتنعٌ بغيابهيم ونعتاد على 
بعدهم, وهؤلاء الذين دفناهم 2 أعماقناء سنعتاد أيضًا 
فان كيانية aE EE‏ 


و 2 ۳ 
الصد ف اما ء 
ولکن الصدف الحمقاء لن تعتق قلوبن... 
سیجمعنا الطريق اللعين. سهب الهواء محملاً برائحة 
عطرهم. سیمر على مسمعنا أغنياتٌ عابرة کنا نذوبُ 


عشقًا عند سماعباء وعندها ستتعلم أنكَ ما تجاوزت 


ستعيدنا تلك الذكريات لشوق الازلي» سنعودٌ لنعيش على 
أملٍ العودة. سيُتعبُ قلوبنا ذلك الشعور الثقیل. في کل 
مرة تُخيب ظنناء ظللنا الأبوا بظلالٍ تشبهُ ظله في كل مرة 
حبات الندى على عيناك التعبة فترسم سراب وجوههم. 
ستعود من جديد تكرر تلك الهويدة لقلبك في كل ليلة حتی 
یغط في سباتٍ عميق. 
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بض قلم وقوة ورقة 
القلم: مرحبّا أيتها الورقة هل أنت_ مستعدةٌ لتستقبلي 
تمتماتي؟ 
آرید أن أتحدث بدلا عن لسانهاء فقد کتمت كثيرّاء آرید أن 
آساعدها کي تستطيع ترتيب فوضى قلبهاء رید قسطًا منَ 
الراحة لخلايا عقلپا ول عضلة قلها فقد انقبضث كثيرًا في 
الآونة الأخيرة. 
الورقة: أهلاً أمها القلم نعم مستعدة: 
ولكن أرجوكَ لتمىّ حْبًا ولو لمرة واحدة, فقد أصابني 
الاكتئاب من حزنهاء ألا تستطيع أن تسعد يومًا؟ 
القلم: ألمْ أخبركَ أن قلبها سبب معاناتهاء إنها تخئ ألمها من 
الحبٌّ بينَ السطور. 


EE 


رات أمى 

الورقة بتعجب: لا يا رفيقي لمْ تخبرني. ما علمث شیّا إلا 
آنها حزينة وجراحها تنزفٌ وكأنه لا يوجد عقاقيرٌ لشفانها 
القلم: أتعلمينَ آنني من شدة کتماما بُحَت؟ 


من شدة ضغوطاتها وصراعاتها صمتت. وكأنها تقطعت 
تستقبلينه مع دموعبا الحارقة. 

الورقة بالم: أنا قويةء لن أذوب من ماء عينها حتى لو 
أحرقني. ولكن لماذا من شدة كتمانها باح قلمها. 

القلم: أتعلمين لماذا؟ 

الورقة: لها وحيدة. 

ولأن ضعفها غالٍ عليهاء ولا تحب الشفقة منْ أحد. 


E‏ ا 


ظ بعثرات ی 
تيه لا تفا قم | ea‏ ی 
0 تقلقي فقد اصبحت أنا ملجأها الوحيد وأث 
اد ۰ 3 3 3 ۱ ۱ 
الورقة: أحسن- , ذِ 

لورقة: أحسنت ياعزيزيء فليدم نبضك ونبضها 


وخير جليس في الزمان قلم وورقة. 


بعثرات شی 
الوحدة 


لا يفم احد ما معنى أن تكون بينَ كلّ هولاء الحشود 
وتموت وخدة. لا أحد يعلم عني أكثر مني. لا أحد يعلم ما 
أصابني» لا أحد يعلم معاركي الخاصة بيني وبين نفسي, لا 
أحد يعلم ما الذي زعزع أماني» وقتل عفويتي. وأطفئ 
نوريء لا أحد يعلمُ كم كافحث وكم خسرت. کم تألمث 
وكم تعذبث. لا أحد يعلم حقًا من أنا. 

لا آحد یعلم أل حاولت أن اعات نفمي بالكتابة فرت 
حينها أن روحي تنزف على الورق. لا آحد يستطيع تحلیل 
حروفك الا اولئك الذین قد تجرعوا ذات یوم مرارة 
الحرمان والألم. 

آنا اعترف بأن ألمي لا يشبه ألم الأخرين. ألمي معجونٌ بماء 
الحزن ودقيق الكآبة لأنني لم أعد قادرة على احتواء کل 
فد الاش 


E‏ ا 


بعثرات اش 


انا لسث كاملةً على الإطلاق ينقصني الكثير مما يوجد في 
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النساء لكن لدي الكثير مما لا يوجد فهن. 

آیعقل أنّ هذه نهايتي؟ 

آیعقل أن مشاعري الجياشة ستقضي علي ذات يوم؟ 
أيعقلٌ أنها بدأت علامات النهاية بالظهور على جسدي؟ 
فخصلات شعري المتساقطة کالژوراق بالخردف. وعيوني 
الذابلة المنهكةء وتلكَ الکدمات اللعينة التي لا آعرف ما هو 
سبما وکآن حزني تشكلً بهذه الالوان لتظهر على آنحائي. 
شهيتي المفقودة عن أي شّيء» وهشاشة روي وتأنيبها مرارًا 
وتکرارًا. 

كمية أسئلة جنونية تراوذ عقلي 

لماذا قسوث على نفسي لهذا الحد؟ 

أنهايتي هنا بِينَ هذه الأسلاك الشائكة؟ 


هل شاه ین هذه تسم البركانية؟ 


اس ث دد80ك 


بعثرات نی 

ألا يوجد مخرج طوارئ لأخرجَ من نيراني؟ 

ولكنني لا أملك أيه (جابة. لذلك فلترحمي هشاشتي يا أناء 
ولتكنْ بردًا وسلامًا على قلبي أا الجحيم المشتعل. 


يا مرآتي لماذا أنتِ أيضًا؟ أشعرت بالمال واليأس مثّي؟ 


ومسحتٍ صورتي من عليكء أيُعقل أنني حمّلتكِ فوق 
طاقتك ؟! 


2 


ملجثي الوحید... كنت شاهدة على ألمي وانطفاء روي 


۰ 


۷ ۶ 
2 ١: 
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آعترف أنا لم أعد ذلك الانسان المتفائل السّعيدء آنا لم 
أعد أناء فقلي احترق وتقطع إلى آشلاء. وسمع منه صوت 
أنين تَقشْعِرُ منه الأبدان» ورائحة احتراقه فاحت في 
الأجواء معلنة هزيمته. 


ا الا تا 


بعثرات نشی 

مهمومٌ تعیس. منطفیع . حزین» مکسور. تائه. وغريبٌ 
قد عم السَّوادٌ الحالك آرجاء حياتي. واکتست به أيّامِي 
ومد يده إلى جيب عمري سارقا آلوان قوس قزح منه. 
وحكم عليه بظلام مؤيد دون رحمة ودون أن يرف له جفن. 
وأنتِ تعلمين كل ذلك يا مرآتي وتعلمين أيضًا أنه لم يعد 
يغريني شیتا ولا يستهويني مُيء سوى العزلة. غارق في 


3 


2 
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ظلامي ووحدتي وبعيد عن كل شيء. 


عزيزتي كنت ملجثي كما آخبرتك سابقًا والآن تخلیت عني 
ولم يعد لي أحد وأنا لا أريد آحدا.. 


نحن الّذينَ أهلكتنا الحظوظ وأتعبتا تراكمات الأيّام: 
وتقطعت نياط قلوبنا وأصيبت بالأرق عقولناء وانتيت 
أحلامنا قبل تحقيقها ووافتنا المنيّة ونحن على قيد الحياة. 
نحن الذين أصبحنا هرب إلى عزلتنا من بشر یعیشون على 
مبدأ قانونٍ الغاب "القويّ یهش الضعيف" ولا نجاة ولا 
مفرّ من هذا العالم الذي تجرّد من معاني الإنسانيّة. 
نحن الّذين نتأرجحٌ فوق كوكب دوّار لا یعرف السّكون, 
فکیف لنا نحن أن نمدأ ونعيش بسلام وهدوء؟ 

كيف لنا أن ننبي صراعنا مع هذه الایام ؟ 


وما لا طاقة لنا به ؟ 


0 ا اطا تا 


بعثرات ی 


لتشوهوا وتدمّروا ما تبقى مناء فنحن لا نعيش أيّامنا نحن 
ننجوا منها فقط. ونحاول جاهدين أن نلملم رمادنا المبعثر 
على طرقات أيّامنا. 


ووضعت يد على قمص الصد ري 


على قلي تحدیدآ. ورددت: أنا آسفة الیوم انا ستنام 
علي وها أنتَ تدفعٌ الثمن. 

تدفغ ثمنَ سذاجتك وتصديقك الفوريّ للبشرء أخبرتك 
قلت انتظر قليلاً لا تيم بعشقه فهناك حلقة مفقودة في 
مکان ماء لمْ تقتنع» كنت تحاول إيجاد سَبیل واحد من 
سب وصّاله وهو كان یقطعه كلما وجدته وكأنة یذلك 
بهواه ودستکنرٌ عليك نفسه. 

لقد وعدك وقسم لك أنه لن یخون وخانك. آشبعت ظلم ؟ 
لا واللّه لم تشبع فوالله لو عاد معتذراً لغفرت. أي عشق 
هذا تباً لك ولعشقك. أعلم أنّ الحب آعمی ولکن هل لهذا 
الحد؟ 


0 اطا نا 


رات أمى 

آتعلم لقد آهدتني الحياة آصعب عملية یمکن إجرائها وهي 
عملية إزالتك من قلبي بعد استیطانه. ولکن لا بأمن ها 
الغريبٌ الخائن. اشتفتن ات غردب وآتمنی أن تصبح هکذا 
لقد سَطرث لكَ حروف عشقي بين الأسطر وفي صفحاتِ 
حياتي» ولکنك أميّ لا تجيد لغة العشق. 

فوالته لم يكف قلبي عن عشقلك دقیقه وکنت تظیز آمامي 
في کل شيء كفاكَ ظهورا في حياتي» في خلمي. في کوب 
قهوتي» في مُخيلتي. في طريقي. کفی تظهر في کل أحدٍ أعرفة 
وتحبط مسعاي في تخطيك... 


الساعذالا: 


الوقت صناعة الملوك وعذاب الحاشية. الوقت هو الشيء 
الوحید الذي لا يمكن إعادةٌ تدویره. فقد هدز عمرا 

باکمله وأتت تلبثُ خلف آوهام. وقد تعقر على نفسك في 
دقيقة» وقد تتلاشی وتذهب کل قوتك وأنت تحاول اعادة 


المح ا ‏ ا ب 


ل ور ون 
والتخ لتخطيط تق لمستقبلك. 


لن تشعر بحلاوة أيامك إلا عندما تذهب وتصبح رمادّاء 
حينها یتغلغل الندم في قلبك وتتمنى إنعاش لو فرصة 
جميلة من الذاكرة. 


أتمنى أن تحافظ غلى كل ثانية من عمرك. فلا عذز! لك 
ونت المسيطر الوحيد على وقتك. وان لم تجد أبدًا الوقت 


0 ا اش طا نا 


بعثرات ی 

ذکربات جميلة ومستقبلاً باهرّاء العاقل یفکر ويعملء 
والأحمق یتذمر فقط. لذا توقف أيها الأحمق عن عد 
الساعات بعد ضياعباء وتعلم استخدام الوقت بحكمة. 


> ۱ 

نحومالاکة وکنا شیاطن_ ایضا 
نحن الخير والشر معا. 
الجمال والقبح. الهدوء والخضب. العفو والانتقام. 
ینتصرون على سوادهم وصفاتهم السيئة وینجون من 
على هيئة بشر ويصبحٌ آشد خطرا من الشیطان الذي 
تلم نار فعيكن اليتشين أذاة ان النائن طلیه 
وجبروته» ويحاولون جاهدين الابتعاد عنه لكيّ يتخلصوا 
من سوئه ولكن دون جدوى يلاحقهم وكأنة لعنة صبت 
لماذا نكون سيئين ومؤذين ونحن قادرينَ على أن نکون 
عكس ذلك؟ 
آتظنون ا القوة تأتي من الظلم؟ 


CC. 


بعثرات نی 
ولكنْ تأكد ستعود لك أفعالك هذه أضعاف وسيأتي يوم 
تتذوق مرارة ما أذقتة للناس كل ما عليكَ أن تصبرَ فقط 


بعثراتأشی 
NOE‏ 
هناء اقلوب 


هناء الروح 
لكل امرئ من اسمه نصيب ونصيما هناء قلها... 

هي هناء ويا لهناء من یعاشرها... 

جمال اسمپا یجعلك تتلفّظهٌ على مهل وکانك تحاول 
حروفا تذوقها... 

سبحان الذي صب لون البن في مقلتها وجعلّ سواد اللیل 
یتراقص مع خصلاتها على محيط خصرها... 

صوتها عذبٌ وكأته لحنْ من النقاء تطربُ حينَ سماعها... 


تفاصيلٌ وجهها نادردٌ. كمعجزةٍ من صنع خالقها. وكآية من 
الجمال الله من السماء آنزلها... 


بت الله في روحها هناءٌ وصفاءً يجعلك دون وعي نهیم 


سا ا اطا لا 


راتا 
بعراب سى 


رأته صدفة آتِ من بعيد وبعد غیاپ طويل» وسرعان ما 
تسارع نبضها وکادت أن تتوقف أنفاسها من الفرح. في 
اشتاقت له حد الجنون ولكن لاحول لہا ولا قوة! 


هو ما کان منه إلا أن یسألها ببرود ویسخف قائلا: 
أما زلتي تعشقيني؟ 

قالت: 

بريكَ من نفسكٌ ألم تخجل؟! 

ألم تقرأ بأشعاري أنك فقيدي الأول؟ 

ألم تشعز بحجم شوق وسط حديثي المفتعل؟ 
الم تكد شك كلب لع اق 

برك ألم تخجل؟ 

قال: ولماذا أخجل؟ 


E‏ ا 


بعثرات شش 
لقد نسيتك وتجاوزت ورميت مشاعري بسلة مهملات نتنة. 
ثم ماذا بعد؟؟!! 
عادت تجرٌ خلفها أطرافَ خيبتها 
تکتم مشاعرهاء وتبتلغ غيرة تكاد تخنقهاء تتقدم خطوة 
وتأخر أخرىء قلبها امتلأ بندوب فراقه التي قتلت فيه ما 
تبقى من حياة» روحها مشوهة مجعدة من إثر حروقها 
السرمدية. فبوي نسيت أن تنساه. 
توقفت الحياة كاملةً في هذه اللحظة واقفة على الأرض 
مكانها وكل الكوكب يدور بهاء رمقته بنظرة أخيرة حارقة 
قالت وصوتها يرتحفٌ وأظافرها غارسة في کفها تكاد 
تمزقه: هبببه وأنا سأنمی وسأتجاوز مثلك تماماء وعهدًا 
آنی سأطويكَ طي الصحف وكأنك لم تکن. (تبّا لكي من 
كاذبة ستقتلك الخيبة أيتها اللعينة). 


0( (د805ك 


بعثرات أمى 


الواحدة والحادية عشر دقبقة صباحًا 


هذا وقث اللعنة أتى!! نعم اما اللعنة 

لعنة التشابه. لعنة الوعود والعبود الکاذبة. والآهات 
المؤلمة» وقتّا يسترجع فيه العقل لا ریما يكونوا هم اللعنة 
بحد ذاتها. 

كذبٌء خداغ. زیف. تيه وتوهان. أرق» تعب ودموعٌ حائرة, 
حلمٌ أصبح کسراب. فؤادٌ مكسورء وعقلٌ یحاول محو 
ذلك الألم لیعیش. 

عجبًا إنها مجرد ثلاثة أرقام متكررة لرقم واحد. كيف لي 
لمجرد أن ألمحها أن تصعق جسدي النهك باکمله من أسفل 
قدمي لنبتِ شعري حتى تكاد خصلاتي أن تقف من شدة 
قوتها. 

لماذا كلما آتبرب من ذلك الوقت تخونني عينايّ وتتسلل 
خلصة إليه عنوة عني ؟ 


0 


بعثرات ی 
لماذا يا عينايّ ألم يكفيك بكاءٌ ونحيب أتصرينَ على أن 
أفقدك أنث أيضًا؟ 

ألم يكفيك خسائري؟ خسرت قلي وروحي وأمني وآماني 
ومأمني خسرت کل مُيء حق أنا. 

ألم يكفيك كل ذلك لم يبق لي سواك لتنيري طريقي فلا 
تحرميني أيضًا من النور الخارجي يكفيني ظلمتي. 

عينايّ فلترحمي هشاشتي أتوسل اليك. ولتبتعدي عن 
هذه اللعنةء أوليمنَ ظلما أن تفعلي لي هذا برك فلتكوني 
مق فد ذني أناء انني من شدة هشاشة روي لم أعد 
آشت‌ي شيئًا سوی بضعه من الراحة والهدوء ومحو کل 
للماضي بذ کرباته الهترئة. آنا حمّا آرید النجاةً فقط. 


بعثرات اش 


يا ربيع قلبي أتيتك في زحمة آيامي. وزرعت في طريقي زهور 
عشق جعلت حياتي تتورد من جديد. 

استوطنت قلبي فبات ينبضْ باسمك بين النبضة والأخرى, 
ضيحت أراك ترتسم ملامحكٌ 2 طرقاتي. تتزاحم كلماتي 
آه يا لبيف قلي وشغف عقلي. عاشقي ومعشوتي. وحياة 
روي اض ت كلد من كلمة E‏ بالكامل لا أشعر 
بی ء!! 

قال:"أ بك" 

وكيف لي أن أصف لكم ما حدث!؟! 

وكأن الكون خلا من الخلائق.... لم يعد سوانا.... 


لا وجود لا لأرض ولا لسماء 5-0 ولا لشمس ولا لهواء.... 
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بعثرات ی 
ولا لنبات ولا لجماد.... ولا لبمس ولا آصوات... 

فقط آنا وهو وقلوبٌ تلاحمت نبضاتها ذائبة في بحور 
بعضها البعض. 

آنا حمّا لا علم ماذا فعلت لقلي لیعشقك وبتمناك لهذا 
الحد؟ كيف لك أن تحتل کل ساعتي ودقيقتي وحتى جزء 
ثانيتي أصبح مشغولا بك فقط ؟ كيف لا وأنت قمري الذي 
يضيء عتمة ليلي وعشقي الذي آضاء عتمة قلبي؟ 
وقافيتي وأبجديتي وکل کلي. 

وأنت تسقط من و لساني كخاطرة كل حرف فيها قصة 
باهرة یوم ابتلیت بسهام عشق حارقه قاتلة. وكل حروف 
أبجديتي 2 وصفك نافرة.ء کتبتك سطرًا وأنتَ بداخلي 


رو مشود ساحوة 


۳ 


بعثرات نی 


۷ يعر علي بعد أن قطعنا كل تلك السنين معاء ألا نلتقي 
إلا في الذكريات. 


۷ الغيرة مرض لا يصيب الا منْ عشق بصدق. 


# الله على تباتك وأنت مکسور شوقا. 


۷ لقد غلبت... هذه أصعبُ كلمة قد تقولها لنفسك يوما. 


E 


بعثرات نی 


# خذلته حروفه. أولٌ من ابتکر التهيدة والدموع. 


وان لم يأتيِك ما تمنیت.. سیاتيكَ ما قد يُنسيك کل ما 


تمنبت..ثق بالّه ولا تيأس. 


۷ وعلی سبیل الشوق... يا ليت العناق يرسل. 
ا" 
وحن( 

۷ تبوخ الأعين بآشیاء تاه اللسان عن قولها. 
۷۶6۱ 


بعثرات نی 
ثق تماماً أنَّ أي يد ستمسحٌ على جرحك ستؤلمكَ أكثر 
لذلك تعود على أن تخيط جروحك بنفسك. 


#أعظم ألم هو فقدان شخص لن يعود مهما بكيت. 


۷ أشعر أن أحداً وضع قلي بكفه ويعصره ولا أعلم متى 
سبتوقف او کیف سبزول هذا الألم. 


#لقد تمادیت با خفاء حزني حتی تمادی هو وأخفاني. 


۱ 


بعثرات نی 
۷ عندما كنت أموت من شدة حبي لك كنت لا تبالي 


والآن عندما بدأت بنسيانك بدأت تحبنى. 


AI 
إذا لم أستطغ أن أجعلك تقلع عن عاداتكَ السيئة‎ # 
فسأشاركك فها‎ 


۷ وکانت هزيمتنا الأكبر من الذين قدمنا لبم كل شيء من 
الأصدقاء والأحية والأقرب لقلوبنا ومن الذي ضننا بهم 
خير ولم تأتِ من عدونا آبدا. 


اا الا تا 


بعثرات نی 
ما لا يمكن أن يقال ولا توجد حروف لوصفه سيهمز 


005 


أعلم ما هو عمر الزهور!! أظن أنه أستكثرٌ علي نفسه 
ولم يعبر في عمري أني أعيش في عمر النباتات الصحراوية 
الجافة وآنا في العشربنیّات من عمري. ۱ 


۷ أتعلم رغم آننا أصبحنا آغراب واکت: ۱ 
تعلم رغم آننا آصبحنا آغراب ولكنني لم اخون عهدنا 


۳ 


E 


بعثرات اش 


۷ ليلعنك الله كلما قالو المسلمين آمين في سورة الفاتحة. 


#إذا لم تستغل ظروفي كي تتحدث معي فأنت سعيد في 


بُعدي. 
را 
AI‏ 
اسف على مستغني ولا ذكرياثٌ لراحل. 
کے 


۷ عندما تراني ضحك کثبراً ومن دون سلب. فلا تترد 
احتضاني بکل ما آتیت من قوة فأنا آحترق. 


2830 


بعثرات نی 


#يا وعذابي وشقائي وهلاي إن كان عشقك ذنبٌ فأنا 
اتوسل إلى اللّه أن يغفره. 


الحضور. 


#أنتم السبب بكل ما حدث لي. 
تعیشون كلكم وتمشون في جنازتي 
قولوا آمین 


E‏ ا 


بعثرات نی 


وان شل قلمك الذي تكتب فيه وتعبر به. الا أن الله يرى 
ويشعر بما يصعبٌ عليك البوح به. 


عن احتراق قلي .. عن كسرة خاطري..عن الغصة 


اتحدث. 


۷ اللہم أجعلني دواءٌ وجبراً وليناً حتى في غضبي کي لا 


E لا‎ 0 


بعثرات أنى 
© انا لا أبحث عن الأشياء التي تضيئني. 


آنا قاد علی إضباءة کونا باکمله. 


AM 

ول( 
۷ تخطيث مرحلة صعبة في حياتي وسأكمل الحياة کنجاح 
لیس کضحية. 

مه 

AIS 


۷ قلت ل أنا لست قبيح لأفعل بك مثلهم والآن نت أقبح. 


بعثرات نی 


انا لا اترك آخد عة انا خقا اكتسر بالاشمتزاز جاده 
لذلك آغادر. 


#وكأني َم لا أعرف أن أكتب سوى اسمت. 
وكأنني لا جد نفمي إلا في قربك. 


یاکل كُلي آقسم أنّ حياتي لا تتورد إلا بك. 


#يا قنديل حياتي أتعلم أنكَ ببجة أيامي وبوجودك تكتملٌ 
سعادتي. 


بعثرات نی 


۷ کنت أحاول أن أستمد قوتي فن تاش ود د مق ان 
أستمدها من ذاتي وكانت هذه نقطة ضعفي. 


۷ وضعت يدي على صدره وقلت بكل ثقة يكفيني قلبك ولا 


أريد غيره ما حييت. 


#اعلي أن أموت كل يوم واولد کل يوم وأرفض كل يوم 
وأنجو مني كل يوم لأتعلم كيفية العيش في هذا العالم. 


E‏ ا 


بعثرات اش 


۷ أتعلم أن اليوم الأول الذي تخلق فيه هو اليوم الأول 
الذي تتصالح به مع نفسك اليوم الذي تقدس فيه 
أخطائك التي صنعت منك شخصا آخر همه الوحيد 
نفسة أقسم آها ليست أنانية لکنه شعور الاکتفاء 
بالذات. 


۷ متعبة أنا مني من الناس من الحظ من الضعف من 
الحزن من الحياه من روحي التي ما عادت لها القدرة على 
شيء من القسوة في قلوهم من ظلمهم من الصبر من 
المجاملة من كل شيء حتى ~-~-دقات قلبي تؤلمني. 


0 د80 


بعثرات نی 
#ابين كل الفوضى التي بداخلي وكرهي للحياة كنتي دائما 
خلف الكواليس... 


خی الق يى فى الان 


رحم الله والدي بقدر رمال الارض وبقدر حبات المطر 
وبقدر كل ألم شعرت به وكان دواء لروحي رحم اللّه أبي 
بقدر سعة قلبه لي وبقدر محبتي له رحمه الله رحمة 


واسعه. 


EE 


بعثرات أمى 
# آتعرف مق ستنضج؟ 
ستنضح عندما لا يؤثر عليك کلام الناس؟ ° سواء كان 
جمیلاً أو قبيحاً.. عندما لا تنتظر لا مدحهم ولا ذمهم 
عندما تتوقف عن تبریر موقف لم تكن لديك فيه أي نية 
سيئة عندما تقتنع أن ارضاء الاخرین غايه لا همك. 


وحن( 
#قلي يريد وعقلي یرفض وآنا لن أضعف حت لو تحولت 
ال رماداً مُبعثرا 


بعثرات نی 


۷ وسلاماً على صمتها حين یلها شيء وتبقيه داخلها. 


#لقد اتيت بالحلم ايضا هذه الليلة. 
استيقظت ولم آجدك. آقسم اني شعرث بك وكأنك 


سيقتنع أنك لست له مق ستغادرني» مق سينتم‌ي هذا 
الكابوس؟؟ 


#وأخيرا أنا لست بحاجتكم لتفتخروا بي أنا أفتخر 
بنفمي وكبيرةٌ جدًا في عيني. 


00000 E 


بعثرات نی 


۷ عندما يكون الانسان منهارًا؛ فهو بحاجة إلى احتواء أكثر 


#اكوني مثيرة في كل شيء لكن إياكِ أن تكوني مثيرة 
للشفقة .اسحقي الشامتی تحت قدميك وامضي.. 


#رأتني آمي أرتجف وأنا اتحدث عنه وظنت آنه برد لکن 


عشقه ولم يسيطر على نفسه وكانت هذه النتيجة. 


ا اا ۳ 


بعثرات اش 


آنا لا أكره من ظلمني؛ لأنه من يسيء تسيء له الدنيا ولو 
تعد خن آنا حقا افق غلية. 


© إن لم تصنم السعادة لنفسك ستبقی تتسولها طيلة ما 
تبقی من حياتك. 


بعثرات اش 


آين يباع الحب؟ يباع الحب لحظة الفراق يباع تحت 
عار القبيرة والتصييب 


۷*آصعب آنواع التعلق وهو التعلق بالروم* 


لأنه أعمق وأخطر من إحساس.. التعلق بروح انسان هو 
(حساس یفوق الحب بکثبر هو شيء يشبة الادمان.. 


هذا ما فعلته لي عندما غادرتنی. شطرتني الى نصفين وکانت 


بعثرات نی 


# اكتشفت أخيرًا أنني لم أطلب المستحيلء ولكنني طلبت 
القلیل من الشخص البخیل. ۱ 


۷ تتهمني بالفراق؛ آنت آخترت البعد وأنا استطعث الیه 
سبيلا. 0 


۷ کل منا شخص لا یطاق برواية أحدهم. 
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